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ముందుమూట 

చిన్నపిల్లల మనసులు చల్లనైనవి, నిర్మలమ్చైనవి. చక్కగా 
పెరిగిన పిల్లలు భావిభారత సౌరుటై మంచి సభ్యశ సంస్కారం 
పెంచుకొని, ఈము కుటుంబానికి, దేశానికి కూడ పేరుప్రతిష్టలను 
సంపాదించి గర్వకారణచరొతారు. చంక ఇతిహాసాల్లోని 
చుహాపురుషులు, చుహాపతివ్రతలు ఎలాంటిచారు, వారంత 
గొప్పవారెలా అయినారనే విషయణింి చార్గికథను చెప్పుతూ పిల్లలకు 
తెలియజ్లేయగలిగితే, దాని ప్రభావం లేతచునస్సులపైన చక్కని 
సంస్కారముద్రలను చేయగలుగుతుంది. అవి భవిష్యత్తులో 
వారికెంతగానో ఉపయోగపడతాయి. 


ఈ ఉద్బేళ్యంతోనే ''శ్రీనివాస బాలభారతి'' అనే 
పుస్తకచూలను తిరువుల తిరుపతి దేచగ్థానం ప్రకటిస్తోంది. 
ఇందులో నున భారతదేశంలో అనేక ఆదర్శాలకు ప్రసిద్ధులైన 
చుహాత్ముల చరిత్రలు చిన్న చిన్నవాక్యాలలో చక్కని కథాకథన 
పద్ధతిలో చెప్పడం జరుగుతుంది. చిన్నారి బాలలు వీటిని బాగా 
ఉపయోగించుకుంటారని ఆశిస్తున్నాం. 


తీ 


ఈ ప్రణాళికను రూపొందించి, రచనలను తయారు 
చేయించి, వాటిని కావలసిన పద్ధతిలో సంపాదించిన, డాక్టర్‌ 
ఎస్‌,బి. రఘునాథాచార్యగారికి నా అభినందనలు. ఈ ప్రణాళికలో 
వూతో సహకరించిన రచంలతలకు, కళాకాాా-గ “= 
ధన్యవాదాలు. 

ఈ పుస్తక ప్రతులు చెల్లిపోయినందున పునర్ముదిస్తున్నాం. 
ఆసక్తిగల బాలలతోపాటు అందరినీ అలరిస్తుందని మా ఆకాంక్ష. 


కార్యవిర్వ్హహణాధికారి 


తిరుముల తిరుపతి దేవస్థానములు, తిరుపతి. 


స్వాగతం !! 


శ్రీవివానదయోద్భూతా బాలాచాం న్ఫూర్తి దాయినీ 1 
భారతీ ఇయకాల్లోకే భారతీయగుణోళ్ట్వలా ॥ 


ఖండ ఖండాంతరాల్లో నాగరికత కన్నవిప్పేవాటిశే నభ్యతక. 
నరప్టారావిక, వైతికంధాళ్మికాదర్శాలకు 'పేరువడ్డది మన భరతఖండం ఈ 
గడ్డపై వుట్టిన వ్రతిమావవుతు అధర్మాన్ని ఎదిరినూ, ధర్మాచరణంలో తన ' 
శీవితాన్ని వండించుకొని, మాధవాలిముఖింగా నడచి మహనీయశీర్తి నార్జిం 
చివవాడే. అలాంటి మహాళ్ళుల నన్నిధి మన నుల నంతోషాలకు పెన్నిధి: 
కవీవం వారి జీవితాదర్శాలు మనన్సుల్లో మెదిలితే వాట్మివభాపిల మవమాద 
ఎంతో ఉంటుంది. ' వేమ భారతీయుజ్ణి, ' ' ఇది తర తరాలనుంచి వన్తున్న 
వానంవదాయం' , “ఇది వా కర్తవ్యం” అని వతి బాలుడు, వాలి, 
ఈ దేశపేవకు తనను అంకిక౦ చేనుకుంటారు. 


విజొవికి ఈ దేశంలో ఎందజో మవోమభావులు, మవావురువులు, 
మవోవతివ్రతల్సు మహావీరులు వుట్టి, పెరిగి, చక్కని నంవ్యృతికి వువాదులు 
వేశారు. వ్వచ్చమైన జీవనవాహినిని మనదాశా [వ్రవహింవచేశారు.. అవి ! 
మనమెంత అదృన్టవంతులం | మన వెనుక ఎంత ఉదాత్తమైన చరిత్ర 
ఊంది! ఆ వుఖ్యపురువులు, మవోసాధ్వులు ఇక్కడ వుట్టకపోతే మనదిగా 


వనం చెప్పుకొనే మహత్తరమైన ఈ వంచ్కృతి, సభ్యత మనకెలా సం 
వించేవి? వాళ్లను అర్థం చేసుకోవడం, చాళ్ల చరిత్ర మననం. చేనుకో 
వడం వారి ఆదర్శాలు న్మరించడం కూడ మనకు గొప్ప విజ్ఞానా 
న్నందించే విద్యాళ్యానం, అది మందు ముందు ననజాతి కీవన వవాహంలో 
కొన్ని. ఏండ్లదాశా. చెక్కుచెదరని మ్మూర్తిగొరభాలను విరజిమ్మకుంది. 
అందు! శ్రీలికానవాలభారతి ఉదయింలింది, ఎందజో మవోనభావుల్ని 
హామందుంచుకోంది, ఇ మిదే ఆలన్యం, బొలలూ! రండి! రండి! 


నింయమనన్చుతో మిరే మా స్వాగతం | 


ఎన్‌, బీ, రఘవాథావార్య 
(వధావనంపాదకుడు 


మన౦ వీల్లలకు అందపైలే పేర్ష పెట్టుకోవాలని బాలా 
కావళయవడుళుంటాం. వెతికి వెతికి ఎలాగో ఒక పేరు వ్టీంం 
చేస్తం. ఒక తండి అలాగే తన లిడ్ణలకు ఆలోచించి మంచి 
పేర్లను పెట్టాడు. ఆ పేర్ష విని వకీవకా నవ్వింది ఆయన 
ఇల్లాలు... “అవన్నీ వని$రొి పేర్షన్నది. ఆత్మన్యబొవాలి! 
ఆ పేర్షకు పొత్తపదరడ౦ లేదన్నది. ఆ మపొళామళల్లి మన 
ఇతివోనంలో జ్ఞానమార్తి గా మహనీయస్థావాన్ని 'నంపొదింళు 
కొన్నది. అవే ఎవరో. తెలుసా? మదోలన. కోలపాటలతో చే 
కవ్నలిడ్డలకు ఆర్మఠత్త్వాల్ని చల్లగా అందించి, తన కడుపున 
పుట్టిన వీల్లలు మళ్లా గర్శవరళ౦ అమభవించగూడరని మనో 
తత్తృజ్జానులమగా వాళ్ళను రూపొందించిన ఆదర్శమాతృమూర్తి 
ఆమె. ఆమె మన ఈల్లలకు ఆదర్శం కావాలి, ఇక చదవండి __ 


= (వధాననంపాదకుడు 


మదాలన 


యరద్యోగిలి రృవభయార్తి వివాశయోగ్య 

మాపొద్య వందిత మతీవ వివి క్షచితైః 1 

తద్విః వునాళతు హరిపాదనరోజయుగ్మ 

మావిర్భివ త్కమవిలంఘిత భూర్చువన్న వ్చః 1 
బుతధ్వజుడు : 


పూర్వం శ్రుజిత్తు అనే మహావరా[కమశాలి అయిన ఒకరాజు 
వుండేవాడు. అతడు అవేక యజ్ఞాలుచేనీ దేవేంద్రాదిదేవతలను న౦ంతోషింవ 
చేశాడు. 


ఆ భూపాలుడికి బుతధ్వజుడు అవే కుమారుడు జన్మింబాడు. 
వివేకంలోనూ, విక్రమంలోమా, సౌందర్యంలోనూ ఆ రాకుమారుడు పొటిలేవి 
మేటి అనిపించికొన్నాడు. నమవయన్కులైన రాజవుత్రులతో చేరి అతడు 
నవా నంగీత పొహిత్యళాస్థాదిచర్భలతొ కాలం గడువుతూ వుండేవాడు. 


నాగటమాడలతో మైతతి : 


ఒపారి నాగలోకాధివతి అయిన అశ్వతరని వుత్రులు ఇరువురి 
రి 13- 2 + 


10 


నాగళుమారులు భూలోకానికి వచ్చారు. బుతధ్వజుడికి వాళ్లతో మైన 
ఏర్పడింది. ఆ మైత్రి క్రమంగా నానాటికీ వర్టిల్లింది. నాగకుమారులు 
నిత్యమూ భూలోకానికి వచ్చి అతనితో వినోద౦గా కాల౦ గడిపి తిరిగి తమ 
లోకానికి పోయేవారు. ఇలా అనేకదినాలు గడిచాయి. 


మవమేమివ్వగలం ? 

ఒకనాడు అశ్వతరుడు “ భూలోకంలో మిమ్మల్ని ఇంతగా ఆకర్షించిన 
వ్యక్తి ఎవరు?” అని కొడుకులను ప్రశ్నించాడు. వాళ్లు బుతధ్వజుడి 
గుణగభాలను విశేషంగా వర్ణించి అతని ఫౌజన్యమే తమ గాఢమైతిక 
కారణమని చెప్పారు. వాళ్లు చెప్పింది విని నాగరాజు బుతధ్వజుని 


మంచితనానికి ఎంతో మెచ్చుకొన్నాడు. అలాంటి నత్పుత్రుని కన్న తండ్రి 
నిజంగా ధవ్యాత్ముడనుకొన్నాడు. తన పుత్రుల ్రీతికి పాత్రుడైన బుత 


ధ్వజుజ్జి సంతోష పెట్టడానికి ఏదైనా ఒక మేలుచే స్తే బాగుండునని భావించాడు. 
ఏరైనా ఓక గొప్ప బహుమానం అతడికి సమర్చించవలనిందిగా కుమారులను 
కోరాడు. 


ముకధ్యజుడు సర్చైశ్వర్యనంపమ్నడనీ, లోకంలో అతడికి నమర్చి_ప 
దగిన బహుమానమంటూ ఏదీ లేదనీ నాగకుమారులు తండ్రితో చెప్పారు. 
వితే ఒక్కకార్యం చేసే మాతం అతడు నంతోషిప్తాడనీ, ఆ కార్యం హరివా! 
బ్రిహ్మలకు తవ్ప ఇతరులకు అసాధ్యమనీ కూడా వాళ్లు తండ్రికి నివేదించారు 


కై 


ఆ కార్యం ఏమిటో తెలియకేయమని నాగరాజు వాళ్ళను అడిగాడు. 
అందుకు వాగకుమారులిలా అన్నారు --- 


గాలనుని' వెంట బుతధ్వజుడు : 

తండ్రీ! బుతధ్వజుడి తండి పేమ శత్రుజిత.. ఒకనాడు ఆయన 
దగ్గఅకు గాలవుడు అవే వివ్రడొకడు వచ్చాడు. అతనివెంట ఒకమేలైన 
గుల్టిం గూడా వున్నది. ఆ భూనురుడు ళత్రుకిత్తుతో ఇలా విన్నవించాడు- 


రాజా! ఒక రాక్షనుడు సింహ శార్టూలాది శ్రూరజంతువుల 
రూపంలో వచ్చి నా ఆశ్రమాన్ని ధ్వంనం చేన్తున్నాడు. వా తవన్సుకు 
భంగం కల్గిన్తున్నాడు. నన్ను వలువిధాల వేధిన్తున్నాడు. కోపాగ్నితో వాళ్జి 
దగ్ధంచేసే శకి నాకు వుంది. అయినా చిరకాలార్జితమైన తపన్సు వ్యర్థ 
మవుతుందన్న భయంతో అందుకు వేను పూమకోలేదు 
ఓకపారిమా,తం మిక్కిలి విచారంతో ఆకనంవైవు చూస్తూ ఒక 


విట్టార్చు విడిచాను. వెంటివే పైమండి ఈ గుల్జం వేలపై (వాలింది. వెను 
వెంటవే ఆకాశవాబి నన్ను ఇలా హెచ్చరించింది. _ 


“ఓ మహర్షీ! నూర్యభగవామడు నీ కొకు ఈ గుజ్ఞాన్ని వంపాడు. 
ఇది నమన్తభూవరియాన్నీ ఒక్కక్షణంలో చుట్టివన్తుంది అందువల్లనే దీనిక 
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“ వలయం ' అన్నపేరు సొర్థ్‌కముయింది. ళద్రుటిక్తుని వుశ్రుడైన బుళ 
ధ్వజుడు ఈ అశ్వాన్ని అధిరోహించి ఒన్నుబాధించే రాక్షనుల్జి నంవరిప్తాడు 
ఈ అళ్వంవల్ల ఆ రాకుమారుడి! ' కువలయాక్వడు” అవే ఖ్యాతి కల్లుతుంది. 
అళని కీర్తి నలుదిక్కులా వ్యాపిస్తుంది. " 


“మవోరాజా ! గగనవాణి మాటప్రకారం నేనిప్పుడు నిన్న ఆ 
యంభాను. ఈ అశ్యరళ్నాన్ని నీకు నమర్చిన్తున్నాను. రాక్లనవాధ 
వివారించి నన్న కాపాడు. నీవుతుట్టి ఈ వనికి నియోగించి నన్న 
అమ(గహించు ” 


ఇలా ప్రార్థించిన గాలవుట్ధి రాజు అను[గహించాడు. కుమారుణ్ణి 
అళ్యంపై కూర్చోబెట్టి అతవివెంటి పంపాడు. గాలవుడు బుతధ్వబుజ్ఞి తన 
ఆశ్రమానికి తీసుకుపోయాడు. అక్కడ మునులకు కలిగే వి్నాలను 
తొలగించటావికీ కువలయాళ్వడు (బుతధ్వబుడు) ఉద్యుక్తు డయ్యాడు. 


పాతాళానికి వయనం : 

ఇంతలో దానవుడు పందిరూవంతో అక్కడికీ వచ్చాడు. మువి 
శిమ్యులు “రాక్షనుడు, రాక్షనుడు ” అవి బిగ్గణగా అరళారు, బుతధ్వజుడు 
అశ్వాన్ని అధిష్టించి రాక్షనుట్టి తరుముకుంటూ పోయి అర్ధచం[దళరంలో 


13 


కొట్టాడు. దెబ్బతిని వాడు మహారణ్యం దాటీ వడివడిగా పారిపోయాడు. 
రాకుమారుడు రక్కముజ్థి వెన్నంటాడు. పెక్కు యోజనాలు అలా పారిపోయి 
వాడు చివరికి ఒక భూవివర౦లో (ప్రవేశించాడు. వాజ్జి వెన్నాడుతూ బుత 
ధ్వజుడు గాఢాంధకారమయిమైని ఆలిలంలో అళ్వంతో నవో (వవేశించాడు. 


కాని అక్కడ అతని$ వరాహం శనివించలేదు ' కొంత దూరిం 
పోయేనరి! మవాతేజన్సుతో [ప్రకాశించే పాఠాళలోశం అతని కంటబడింది 
అమరావతిలాగా అంవమైని ఒక నగరం గూడా గోచరించింది. కావి విచిత 
మేమంటే ఆ వట్టిణంలొ జనసంచారం లేద్‌. 


అక్కడ రాకుమారుడు అటూ ఇటూ తిరిగాడు. చివరికి త్వరితగతితో 
ఎక్కడికో పోతున్న ఒక న్ర్రీ అతడి! కనిపించింది. “లీ వెవరు? ఎక్కడి! 
పోతున్నావు? " అని అతడామెను అడిగాడు. కాని ఆమె బదులు చెప్పకుండా 
ఒక మేడ మెల్లెక్కి చకచకా వైకిపోయింది. అతడు గుజ్జాన్ని అక్కడే నిల్చి 
ఆమెను అనునరిన్తూ వెళ్ళాడు. 


ఎవరీ మోహనా)గ? 

అరి ఒక విశాలమైన భవనం. అక్కడ మంచంఫై కూర్చున్న ఒక 
కవ్యకమ బుతధ్వజుడు చూచాడు, చందదునివంటి ముఖమూ, నల్లకలువల 
వంటి. కనులూ, దొండపండులాంటి పెదవీ, ఎత్సెన ముక్కూ, ఉన్నతమైన 


శత 


ఖచాలూ, నల్లని మృదువైన కభాలూ కల ఆ యువతి రతీదెవిలా వున్నది. 
“ఆమె వాఠాళలోళానికి అధిదేవత కాబోలు " అని అమకొన్నాడతడు. 


మవోనొందర్యవంతుడై మంచిలక్షణాలు కల్లివున్న బుతధ్వజుణ్ది 
చూబి-ఆ కన్యక అతడు మన్మథుడు కాబోలు అనుకొన్నది. వెంటవే ఆమె 
నిగ్గువడి_ మంచంముండి దిగి నిల్చొని చిత్తక్షోభం పొందింది. “ అతడు 
గేవతో, దయవరో, గ౦ంధర్వుడో, విద్యాధరుడో, ఎవడో” అనుకుంటూ 
నిట్టూర్చి చివరికి సొమ్మనిల్లి వేలవై (వాలిపోయింది. 

రాజవుతుడు ఆమెను చూచి . కామళ౦బీడుతుడయ్యాడు. ఐనా 
ధ్రెర్యంతో “ భరోవడకు, భయవడకు ” అంటూ ఆమెను వోదార్బాడు. 


పూర్వం మేఎమెటైక్కుతూ అతడి కనిపించిన స్త్రీ ఆమెకు వీవవతొ 
విమరుతూ పరిచర్య చేసింది. ఎట్టకేలకు ఆ కన్య మూర్చనుండి తేరుకొన్నది. 
“ మోర్ళకు కారణం ఏమిటి?” అని 'అడిగాడతడు. ఆమె సిగ్గుతో చెప్పలే! 
చెలికతెకు తన మనోగతాన్ని తెలియవరచింది. 


మదాలన ఈమే: 


ఆ చెలికి ఆమె వృత్తాంకాన్ని బుతధ్వజుడికి ఇలా తెలియ 
పరచింది : = 
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"అయ్యా! ఊామై విశ్వావనితనె గంధర్వుని టమార్తి. ఈమె 
ఎప మచాలస... నెనీమెకు చెలికత్రిను. నా పెరు కుండలి. నా భర్త టంభుడినే 
రక్కసుని చేతిల మరిణించాడు.. నాటినుండీ. నేను పరిక్రితో తీర్తాటనిం 
చేనున్నామ. 

వజ కేటడి పుత్రుడు వాతాళ కెతువన రిక్కనుడు ఈమెను ఉద్యాన 
వనంనండి అపహరించి తెచ్చి ఇక్కడ వుంచాడు. రానున్న [తయోఎ4నాష 
వాడ ఈమెను వివావామాడాలని నిళ్చయి.చుకొన్నాడు... 

అందువల్ల ఈమె నిన్ని ఆత్మహత్య చేనుకోవాలన నిశ్చయించు 
న్నాఓ... ఇంతలొ కామధేనువు, రాక్షనుడు ఈమెమ వెండ్రాడడనీ, వాళ్టి 
చాణ,ఏయోగంతో భేదింపగల ఒక మహానుభావుడు ఈమెకు భర్త కాగలడినీ, 
తెలిపి ఈమెను ఓదార్భింది. దుర్మార్గుడైన పాతాళ కేతువు వరాహరూపంతో 
ఈిరుగుటండగా ఎవరో బాణంతో కొట్టారని ఇప్పుడే తెలీయవన్తున్నది. 


వన్మిటనిలా మనోహరుఉవైని నిన్ను చూతగావే ఈమెకు నీపై 
మావాం కలిగింది. కాని దానవుణ్ణి కొట్టినవాడె ఈమెకు భర్త కానున్నాడని 
కామధేనువు చెప్పింది 3దా! ఒకరిపై (ప్రేమా, మరొకరికి భార్య కావలనివ 
మర్గితీ కలిగిందన్న చింతతోనే ఈమె మూర్చిల్లింది.. ఇక జీవితాంతం ఈమె 
ఇలా దుఃఖం అనుభవించక తప్పదు. ఈమెపై నాకెంతో [పీత. అందువల్లి 
నేను గూడా విచారానిక గుజి అవుతున్నాను. 


వేను మానవుట్లే : 
ఇంతకూ మవోనుభౌవా ! మీరెవరో ? ఇక్కడికెలా వచ్చారో 1 


ఎందుకు వచ్చారో ? సామాన్య మానవులు ఇక్కడికి రాలేరు. మొ వృత్తాంతం 
తెలివి మా నందేహం౦ తీర్చండి 1” 


తర్వాత బుతధ్వజుడిలా అన్నాడు--“ ఓ ధర్మబ్ఞాంలా! చెను 
శశ్రుజిత్తుని పుత్రుద్ధి. నన్ను బుకధ్వజుడంటారు మా తండ్రి పంపగా 
వేను వ్‌ గాలవమవార్షి ఆశ్రమానికి వచ్చాను. మ 
మునులకు [వతభ౦గ౦ కలిగినూ వరాహరూపంతో ఒక దుష్టుడు వ 
వాట్ధి తరుముకొంటూ వచ్చి అర్ధచం[దబొణంతో కొట్టాను. కస 01 
వేగంతో పరుగుదీశాడు. వాల్టీ వెంబడిన్తూ వేమా సచ్చాను. వాడు 95 
చీకటిబిల౦లో ప్రవేశింఛాడు. “నేనూ అందులో దూకాను. 


ఆ తర్వాతి వాడు వాకు కనిపించలేదు. కొంతసేపటికి ఒక వెలుగు 
కనివించింది. నిన్ను చూచాను. నేను ఫలకరించినా నీవు నాతో పలకలేదు. 
నిన్ను అనునరిన్తూ ఈ మేడమిదికి చేరుకొన్నాను. ఇది నా వృత్తాంతం. 
నన్ను గూర్చి మొడు నందేహవడక౦డి ! నేను మానవుణ్లే.. ఇది ముమ్మాటికీ 
నిజం. 


మదొాలన పెళ్లైంది: 
ఇది విన్న మదాలన నిగ్గుతో ఏమో చెప్పలేక చెలికత్తె మొగం చూనూ 


శా 


వుండిపోయింది. కామధేమవు పలుకులు గుర్తుకుదెచ్చి కుండలి ఆమెను 
నింతోషపరచింది. మదాలనమ వివాహామాడవలనీందిగా బుతధ్వ జుబ్జి 
అభ్యర్థించింది. అతడు నమ్మతించాడు. 


మదాలవ తమ కులగురువైన తుంబిరుబ్జి వ్మరించింది. ఆ మహర్ది 
ఎమిధలూ, దర్చలూ చేతబట్టుకొలి వ్రత్యక్షమయ్యూడు. మంత్రవేత అయిన 
ఆ మువీందద్రుడు శాశ్హ్రవిధివి అనువరించి అగ్నిసొక్షికంగా మదాలపా 
బుతధ్య్వజులకు వివావా౦ చేశాడు. తర్వాత ఆయన తన ఆశమానికి వెళ్లాడు 


కుండలి నతీపతులకు దాంపత్య ధర్మాలు బోరించింది. ఆపై వాళ్ల 
అమమతితో తపన్సు చేయాలని ఎక్కడికో వెళ్లింది. బుతధ్వజుడు భార్యతో 
నవా అశ్వాన్ని అధిష్టించి పొఠాళలోకంమండి భూలోకానికి బయలుదేర 
బోయాడు. 


విజయలక్ష్మి వరించింది : 


ఇంతలో జరిగిన వృత్తాంతం తెలునుకొన్ని దానవులు తండోవ 
తండాలుగా వచ్చి తీక్షణమైన ఆయుధాలతో బుతర్వజుజ్ఞి ఎదుర్కొన్నారు. 
పూర్వం దెబ్బతిని పారిపోయిన పాఠాళశేతువే పె్య్యంతో నచ్చి మళ్లీ 
అతనితో తలవడ్డాడు. పోరు ఘోరంగా జరిగింది. రాజకుమారుడు 
౫౪/90౬./5-3 


కతి 


వవ్యాప్టాలు వయోగింలి పాఠాళశేకువుతో నవా శతుపేవల వల్చింటివి 
చీల్చి చెండాడాడు. కవిలుని కోపాగ్నిలో నగరవుశ్రులులాగా రాజవు,తువి 
శస్టాగ్నిలొవడి రాక్షనులు దగ్గమెపోయాటి. 

మదాలనతోపాటు యొద్ధంలో విజయలక్ష్మిని గూడా వరించి మితి 
శ్వజుడు తని వద్ధిబానికి తిరిగివల్ళి తండ్రికి నమవ్కరించోడు. జరిగిన 
దంతా ఆయనకు వూనగుల్చివట్లు నివేదించాడు. అతని పావాసానకి, 
ధైర్య స్థెర్యాలకూ తండ్రి ఎంతో నంతోషించాడు. మదాలన అత్తమామలకు 
నమన్మరించింది. వాళ్ళు మనపారా ఆమెను ఆశీర్వదించారు. నాకిన 
దంఎతులు దిన దిన (వవర్థమాచమైన ఆవ్యోన్యామరాగంతో కాలం గడువ 
సాగారు. 


శి శ్రుకిత్తు ఒకనాడు కుమారుట్జి పిలిలి శష్టరి క్ష బార్థమై అప్పుడచ్చటూ 
ఘోసంబారం చేయడం రాజధర్మమలి చెప్పాడు. తండడ్రిమాఠి శరపావహి 
"అతడు భూవలయం౦ం వంభమిమా దుష్టశిక్షణా. శస్టరక్షణా చేశాడు. 
కొంఠళాలం జరిగింది. 
కాళశేతువు - కవటవాటకం : 

ఒకరోజు యమునాతీర౦లో నంచరిన్తున్న బుతిధ్వజాజ్థి వాకా? 
శెతున. సోదరుడెన తాళశేతువు చూభాడు. వాడు బలే మాయావి. 
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రాజకుమోరుజ్జి చూడగా వే వాడికి వూర్వివెరం గుర్తుకు వళ్చంది. ఎలాగెనా 
వాడు వగ తీర్చుకోవాలనుకున్నాడు. 

వెంటనే మువిదావంకో అతట్టి సమోవించి “ రాజకుమారా! వీవు 
నత్యాత్ముడివి. మవిత్యాగివి. వా కోరిక వెర వేరుప్తావన్స ఆశతో నిన్న అశ 
యింభామ.. వేను యజ్ఞ చేయాలనే తలంపుతో వు్న్నామ. కాని దక్షిఐ 
లివ్వడావికి వావద్ధ రనం లేదు. వీకంకాభరణం వాస వమర్చించి వుణ్యం 
కట్టుకో. ఇప్పుడే ఈ నదిలో రూకీ జలగర్భంలో వున్న వరుణడేవు్డి నమం 
తకంగా ఆరాధించి అయన అమగ్రహం వంపాదించి తిరిగి వస్తాను” అవి 
పార్జించాడు 


ఆ మాటలు నమ్మి నమప్కారంచేసి రాకుమారుడు తనకంశాభరణం 
అళవిక నమర్చింభాతు. అతడు తిరిగి వచ్చేవరకూ అతని ఆకమానిః 
ఏ విధమైన బొధా కలగకుండా రశ్షిమా వుంటొనవి గూడా వోమి యిళ్ళాడు. 

వెంటతే అ కపటిములి నదీజలంలో మునిగాడు. కొంతరూరం 
వీళ్లల్లోనే పోయి బుతర్వజాని కంటబడకుండా వెళికి వచ్చి నరానరి అతని 
వద్టీజానిశే. వెళ్లాడు. అక్కడ మదాలన వెందలైన అంతఈవుర ఫ్రీల 
ముందు. నిలిబి- ముతర్వజుడు తిన అశ్రమనమాపంలో తవన్వులకు 
రక్షిస్తూ. వున్నాడన్సీ వాశాత్తుగా. 2 దుస్టరాక్షహరితో యర్గానిః 
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తలపడ్డాడనీ, ఆ మాయూవి దానపుడు భూలంతొ అతిని వెక్ష॥న్థలంప్లె కొట్టా 
డనీ, ఆ దెబ్బకు మరణినూ రాకుమారుడు కంఠాభరణం తనకు అందజేశా 
డనీ, శోకార్లులెన తాఏవులా అతినికి అగ్నినంప్కారిం కూడా పూర్తిచేశాంినీ, 
బుతధ్వజుడి గుక్టాన్ని కూడా అ దానవుడు అపహరించాడనీ, ది తాను 
కళ్లారా చూచాననీ వలవరి ఏడుస్తూ చెప్పాడు ఊత్తరికాలక్రియలు 
చేయటానికి వాళ్ళమ [ప్రోత్సహిస్తూ కంఠాభరణం వాళముందుంచి వచ్చిన 
(తోవనే మరలిపోదూడు. 


మదాలస చనిపోయింది : 


ఆతని మాటలు వింటూవే అంతఃపురకాంతలందరూ. మూర్చ 
పోయారు. ళ్రుజిత్తు ఎంతో దుఃఖించాడు. కంఠాభరిబం చూచి తన భం 
నిజంగా మరణించాడని నమ్మి మదాలన అప్పటీకప్పుడే [పాణం వదలింది. 
నగరమంతా శోళాకులమైపోయింది. 

రాజు కొంత సేపటికి దుఃఖాన్నుండి తేరుకున్నాడు. శష్టరిక్షణపై 
_వాభాలు త్యజించిన కొడుకును శ్లాఘించాడు. భర్తీ మరణవార్త వింటూనె 
(ప్రాణాలు వీడిన మహాపత్కివత మదాలని కంటూ పౌరులందరూ ఆమెను 
కిరించారు. ళత్రుజిత్తు కోడలికి అగ్నిసంస్కారిం చెయించి బమాదడ! 
*త్రరి|కీయలు జరిపాడు. 
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తాళశేకువు మళ్ళీ యమువానదికి వెళ్లాడు. వీళ్లతో కొంతదూరం 
(వయాణం పాగింబి అశమనమావంలో వెలికి వబ్బాడు. * రాజకుమారా ! 
వీ.వల్ల వేమ కృతార్థుబయ్యామ. వా కోరిక తెరవేరింది. యజ్ఞం పూర్తిచేశాను. 
వరుణుడి అమ(గ్రవానికి పా(త్రుబ్జయ్యాను. నర్వదా నీకు కృతజ్ఞుల్టి ” అంటూ 
బుళర్వజాట్టి క్లాఘించాడు. 
దర్మరక్షటే కర్తవ్యం : 

రాజవుతుడు అతడికి నమవ్కరించి అశ్వాన్ని అధిన్టించి తన వట్టబా 
వికి వెళ్లాడు. తల్లి దండ్రులకు వమవ్కరించాలనీ, మదాలవము చూడాలనీ 
శౌతుక౦ఠో వగర(వ్రవేశం చేశాడు. కళావిహీనమైన వద్డీబాన్ని చూడగావే 
అతనికి ఆళ్చర్యంతోపాటు విచారం కలిగింది. . (ప్రజలు కూడా అతబ్జి చూచి 
ఆళ్ళర్యవడ్డారు. 

అతడు వేరుగా తండ్రి యింటికి వెళ్లాడు. ఆక్ళర్యావందాలతో 
ఉశ్కిరిబిక్కీరై తల్లిదండ్రులు అతి కౌగలించుకున్నారు. “ఇక్కడ ఏమి 
జరిగింది? ” అవి అతడు వళ్నించాడు. జరిగిన వృతాంతం తండి 
వివరించాడు. 

మదాలన మరణించిందని వింటూనే బుతధ్వజిడు విభ్రాంతి 


చెందాడు. తవకోనం ఆమె అమవులు వీడిందని చాలా చింతా 
ఆ6/./3. & 
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శ్రాంకుడయ్యాడు. ఆమె ఇక లేదని వివి కూడా తాను మరణజించవందుకు 
తన్న కావే లిందించు కొన్నాడు. తన జీవితం ఇక వ్యర్థం అనుకొన్నాడు 


తుదకు మనను చిక్కబట్దికొని తాను కూడా మరణించడంవల్ల [వ్రయో 
జవం. వుండదవీ, ఊరక ఏడవటంవల్ల కూడా లాభం లేదవీ, అందువల్ల వది 


మందిలో కామ వలుచబడి పోళావనీ విళ్చయించుకొన్నాడు. తండ్రి ఆవతి 
వరిపాలిన్తూ ధర్మరిక్షణ చేయటమే తన కర్తవ్యమన్న విర్ణయావికి వచ్చాడు. 


ఐతే మధాలనపట్ల కృతజ్ఞతగో తామ మరొక స్త్రీని చేవ్టికూడదని 
వ్రతిన పూనాడు. తన కొకై జీవితాన్నే త్యజించిన వనిత వల్ల తామ అంత 
వ్వల్బత్యాగమైనా చెయ్యకపోతే కృతమ్నుడ నవుతానవి భావించాడు. 


ఇలా నిర్ణయించుకొని భార్యకు తర్చణమిచ్చి యథావిధిగా ఉత్తరకాల 
[క్రియలు వూర్తిచేశాడు. వమవభ్రోగాలమా వదలుకొన్నాడు. వాటిమండి పమ 
వయమ్మలైన రాకుమారులతో కలివి వివగిన్తూ కాలం గడవుతున్నాడు. ” 
ఈ విధ౦గా బుతధ్వజుడి వృత్తాంతం తండ్రికి తెలియకేవి వాగ 
కుమారులు మళ్లీ ఇలా అన్నారు --- 
“వాన్నా! బుతధ్య్వజుజ్జి నంలోవ పెట్టడానికి చేయవలనిన కార్యం 
ఒక్కటే. మళ్లీ ఎలాగైనా మదాలనమ టబ్రతికించోలి. అది అసాధ్యం. దేవత 
లకు కూడా పాధ్యం కాని వని. ఇక ఇతరులెలా చేప్తారు? ” 
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నాగరాజా కొడుకుల మాటివిని ఆలోచనా విమగ్నుడయ్యాడు. కొంత 
సేవల చిరనప్వు నవ్వుతూ ఇలా అన్నారు- 

“ అబ్బాయిలూ! ఒక వని సాధ్యంకాదని వ్రయత్నం విరమించ 
కూడదు. వురుషవయత్నంలో లోటు వుండరాదు. ఆ పిమ్మట దైవం 
అమకూలిపే ఫలం విర్ధిమ౦ది. వేమ తవళ్చర్య అవలంబించి ఈ పవి 
సాధించటావికి వయత్నిప్తామ ” 


అళ సేకడువి ఈవమ్స్బ: 


ఆ మరువాడే అశ్వతరుడు పొమాలయావి! వెళ్లాడు. అక్కడ 
వ్లవావతరఐమవే తీర్ధంలో తీవ్రతవన్సు ప్రారంభించాడు. వియతావోగ౦తో 
(త్రివంధ్యలలో స్నానం చేమా వరవ్వతీదేవివి వలువిధాల ప్రార్థించాడు. 
అవేక మంత్రాలతో ఆ దేవిని ఉఊపావించాడు. ఆమె మహిమమ పెక్కు 
విధాల కొవియాడాడు. 


తుదకు వరన్వతి అతవికి పాక్షాత్కరించింది. అతడు కో0వల్లే 
నవ్తన్వరాలూ, రాగాలూ, గీకాలూ, కీర్తవలూ మొదలైన వాటిలో అతవికి 
ప్రావీణ్యం కలిగేటట్లు అమగ్రహించింరి. ఆతని పోదరుడైన కంబలుజ్జి 
గూడా అతవి$ పహాయవడమని చెప్పి అంతర్జానమయింది. 
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ఆ విమ్మటి కందిలుడూ, అశ్వతరుడూ ఇరువురూ కలిని కైలాసవాని 
అయిన వరమశివుణ్ణి తంత్రీలయవ్వరాలతో కూడిన గీతాలు ఆలవిన్తూ భక్తితో 
ఆరాధించారు. బహుకాలం సాగినవాళ్ల ఆరాధనకు మెచ్చి మహేశ్వరుడు 
వత్యక్షమై ఏమి వరం కావాలో కోరుకొమ్మన్నాడు. 


అశ్వతరుడు పరమేశ్వరుడికి సాష్టాంగ నమస్కార౦ చేసి “ దేవదేవా ! 
త్రలోచనా! మాపై నీకు అను[గ్రహం కల్గిజే మేము కోరేవరం అమ[గ్రహించు. 
బుతధ్వజుని పత్ని మదాలన మరణించినప్పటి వయనుతో పూర్వరూపంతో 
నొకిష్పుడు కుమార్తె అయ్యేటట్లు వరం [పసాదించు. ఆమెకు పూర్వన్మృతి 
ఉండేటట్లు, ఆమె మవోయోగినిగా, యోగిమాతగా అయ్యేటట్లు గూడా 
అను(గ్రపొంచు మవో(వలో! ” అని ప్రార్థించాడు. శివుడు అతని కోరికను 
అను[గహించి అంతర్థానమయ్యాడు. 


మదాలన మళ్లా పట్టింది 


ఆ మవోదేవుని ఆనతి[వకారం నాగలోకానికి వెళ్లి అశ్వతరుడు 
వీతృతర్చణ౦ చేసి మధ్యమవిండ౦ భుజించాడు. వెంటనే మదాలన పూర్వ 
రూవంతో అతని మధ్యమఫణం నుండి నిట్టూర్చుద్వారా ఉద్భవించింది. 
అశ్వతరుడు ఆమెను అంతఃపురంలో రహస్యంగా వుంచి దాసీజనంతో ఆమెకు 
నకలపరిచర్యలూ చేయించాడు. 
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బుతధ్వజుడు నాగలోకానికి వచ్చాడు : 

వాగకుమారులిగువురూ యశావ్రకారం భూలోకానికి. వెళ్లి బుత 
ధ్వజానితో [్రీడిమా వుండేవారు. ఒకనాడు వాళ్ళ తండ్రి బుతధ్వజుబ్ది 
తవ వద్దకు తీనుకురమ్మవి వాళ్లతో చెప్పాడు. వాళ్లు మగువాడు తమలోకావి$ 
రమ్మవి అతట్జి ప్రార్థించారు. అలడు మొదట అంగీకరించలేదు. “ మాతంి 
గారి ఆవతిపై మేము నిన్ను వీలునున్నాము. ఆయన విన్న చూడాలని ఎంతో 
ఆళతో ఉన్నాడు” అవి వాళ్లు మళ్లీ ప్రార్థించారు. అందుకు అతడు 
నమ్మతించాడు. వాగకుమారులతో బయలుదేరి వాగలోక౦ చేరుకొన్నాడు. 


అన్నివిధాల అందమైన ఆ లోకం అతజ్జి ఆకర్షించింది. క్రీడించే 
నాగకన్యలతో, వేణు వీజాగావాలతో, వివిధవాద్యవాదాలతో, నిండిన 
అందలి మేడలు చూడ చక్కగా ఉన్నాయి. 


వాళ్లు ముగ్గురూ వాగరాజ భవవ౦ ప్రవేశించారు. అక్కడ దివ్య 
మాల్యాలు, దివ్యాంబరాలు ధరించి మఖివోరాలతో [వకాశమా గత్నాలు 
తావీన దింగారువింవోసవం పై కూర్చొవి వున్న నాగరాజును రాజకుమారుడు 
చూచాడు. ఆయన పాదాలకు న్యమ్రశిరమ్కృడై నమస్కరించాడు. 

వాగరాబజా ముతధ్వబాజ్జీ గాఢంగా కౌగలించుకొవి “ చిరంజీవ!” 
ఆవి మనవారా ఆశీర్వదించాడు. అతవి నర్గుభాలమ కొవియాడాడు. అతవికి 
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కావలసిన ఉవచారాలన్నీ చేయవలసిందని వుత్రులను హెచ్చరించాడు. 
విమ్మల ఆ మాటా ఈ మాటా చెప్పుకుంటూ కొంతసేపు గడవీ అందరూ 
మధురవదార్థాలతో కూడిన విందు భుజించటానికి ఉవశ్రమించారు. 


ఏమిటి నీ అలీష్టం? 
భోజనానంతరం అందరూ ఒకచోట నమావేశమైనారు. కాలోచితమైన 
నంభావణ్ధలతో అళ్వతరుడు రాజపుత్రుడికి ఆన్లోదం కల్గిన్తూ ఇలా అన్నాడు: 


“నాయనా ! మాయింటికి నీవు అతిధిగా రావటం నంతోషకర౦. 
ఈం డ్రివద్ధ కొడుకులాగా నావద్ధ దాపరిక౦ లేకుండా ఏ౦ కావాలో చెవు. ధన 
కనక వస్తు వాహనాదులలో నీకు అభీవ్యమైనది కోరుకో ] ” 


బుతధ్వజుడు వినయంతో ఇలా బదులు పలికాడు. “ ఆర్యా! తమ 
అన్నుగ్రవ౦వల్ల మాయింటి నమన్తవన్తువులూ వున్నాయి. నాకిక ఏ వన్తువుతోనూ 
పనిలేదు. మాఠండ్రిన నవ వాప్రాయవై న్తువిశాల స్మామాజ్యాన్ని వరిపాలిన్తున్నాడు. 
ఇక నాకు కావలని౦ది ఏమున్నది ? తండి జీవించి వుండడమే మవాభాగ్యం 
అంకికంటే కోరదగినది ఏమౌ లేదు. తండ్రిగారి బాహువనే చెట్టునీడ క్రంద 
వున్నవానికి ఇది వున్నది, అది లేదు అని చింత వుండదు. మి పాదవద్మాలను 
న్నృశించడంతో నాకు అన్ని అభీష్టాలూ వెరవేరినల్లే ”. 


అతని మాటలకు అశ్వతరుడు మనన్సులో ఎంతో నంతోషించాడు. 
ఎలాగైనా అతనికి పుపకరించాలన్న అభ్నిపాయంతో' మళీ ఇలా చెప్పాడు : 
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“రాజకుమారా ! ధనకవళాదులు నీకు అవనరం లేకపోతే పోనీ. వీ మనన్సుకు 
న్రీతికలిగించే మరే వన్తువైనా కోరుకో! ” 


అందుకు బుతధ్యజుడు ఒక్కక్షణం మౌనంతో వుండి 
“ఓ వన్నగేంద్ర ! ” వాకు ఏదో ఒక వరం ఇచ్చి తీరాలన్నది మొ పట్టుదల 
అయితే వా వృాదయంనుండి వ్షణ్యనంస్కారం ఎప్పుడూ తొలగకండా 
వుండేటట్లు అనుగ్రహించండి ! వుణ్యముంటే ఇతర భోగాలల్నీ తమంతట 
కామే వస్తాయి. వుణ్యాత్ములకు దుర్గభమైనది ఏదీ లేదు” అని అన్నాడు. 


ఎలారైవా మదాలనను చూడాలి : 

అప్పుడు అశ్వతరుడు '““కుమారా! వీలో నదా ధర్మబుర్ధి 
వికపించుగాక | వుణ్యం వృద్ధిచెందు గాక! అయినా మా యింటి! నీవు 
వచ్చావు. కాబట్టి భూలోకంలో లీకు దొరకని వన్తువు ఏదైనా ఒకటి కోరుకో | ” 
అని మళీ నిర్చంధించాడు. 


రాజకుమారుడు ఇక ఏమీ చెప్పలేక వాగకుమారులవైపు చూచాడు. 
వాళ్లు త౦।డికి నమన్కరించి రాజవ్యత్రుడి అభీస్టాన్ని వృష్టంగా వివరించి 
ల తండ్రీ! ఇతడు మదాలసామరణానంతర౦ మరొక శ్రీని వివాహమాడనని 
వతిజ్ఞ చేశాడు. మదాలనను ఎలాగైనా మళ్లీ చూడాలన్నదే ఇతనికి కోరిక. 
అది సాధ్యవడితే అంతకంటే ఇతనికి మనం చేయవలవిన ఉపకారం మరొకటి 
లేదు” అని మనవి చేశారు. 
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అప్పుడు వాగరాజా గతించిన వారితో కలయిక అనంభనమనీ, 
వ్వవ్న౦లో గౌనీ లేదా కాంబరీమాయతో గానీ మరణించిన వా0వి చూడారే 
తప్ప వేరుమార్గం లేదవీ పలికాడు, 


విగ్గువడుతూ రాజకుమారుడు “ మాయారూవంలో ఐనా మదాలనను 
చూపిపే ఆదే వాపట్ల గొవ్న అమ్మగవాం ” అని అన్నాడు. 
మదాలనతో భూలోకానికి : 

“ మాయామయమైన మదాలపను చూడదలిపే చూడు. అతిథివి 
కాబట్టి విన్న నంతోషపెట్టిడం మా ధర్మం ” అనిచెప్పి ఆశ్వతరుడు 
రహన్యంగా వుంచిన మదాలవమ రప్పించి ఆతవికి చూవి “' రాజపుత్రా ! 
ఈమె నీ భార్య మదాలపేనా? అని వ్రళ్నించాడు.. ఆమెను చూడగానే 
విగ్గు వీడి బుతధ్వజుడు “వో [వియా!'' అంటూ ఆమెకు ఎదురుగా 
వెళ్లాడు 

అశ్వతరుడు అతబి నివారిన్తూ “ కుమారా! ఇడి మాయ అవి ముందే 
చెప్పాన. ఆమెమ తాకవర్దు. తాకితే మాయమైపోతుంది నమా! ” అని 
హెచ్చరించాడు. 


అప్పుడు బుతధ్వజుడు “వా! [పియా '" అంటూ పొమ్మలిల్లి నేలపై 
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ఐడిపోయాడు మళ్లీ కొంత పేవటికి తేరుకొని తన దురనన్హకు విభారినూ 
వుండిపోయాడు. 


తర్వాత నాగరాబా అతట్జి వూరడించి మదారిన మళ్లీ దితి 
వృత్తాంతం విపురింగా వివరించాడు. అది విన్న బుతధ్యకాడి ఆనందాల! 
అవధి లేకపోయింది. అతడు కృకజ్ఞతతో వాగరాజాకు నమన్కరించి 
“మా దుబం ఎన్ని జవ్మలకైనా తీర్భుకోలేను ” అని అన్నారు. 

ఆపై ఆయన అనుమతి తీసుకొని మరాలసతోనవో అళ్యాలన్ని 
అధిరోహించి తన నగరా?$ వెళ్తాడు. మదారినను చూచి ళ శ్రుకికూ, 
ఆయన అనుచరులూ ఆశ్చర్యచ$తులయ్యారు.. 


మరణించిన మదాలవ మళ్లీ జీవించిన వృత్తాంతం రాకుమారుడు 
వవిస్తర౦గా తండ్రికి చెప్పాడు. ఆమె అత్తమామలకు నమన్కరించి తక్కిన 
వాళ్లమ యకోచితంగా వంభౌవించింది. ఈ నువార్త విన్న పురజనులు 
వంబరవడి మహోత్సవం జరుపుకొన్నారు. బుతధ్వజుడు మదాలనతో 
దిహుకాలం రమ్యమైన ప్రదేశాలలో వివారినూ నుఖంగా కాలం గడిపాడు. 


ఆవై కొంతకాలానికి ళ(త్రుజీతు కాలధర్మం చెందాడు. పౌరులు 
బుతధ్వజజ్థి రాజుగా అభిపేకంచారు. అతడు చక్కగా రాజ్యపరిపాలన 
కొనసాగించి పౌరులకు (పీతిపాతు డైవాడు. 
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వుతుజనన౦ - ఆత్మతత్త్వ వభోధం । 


తర్వాత కొంత కాలానికి మదాలన గర్భం ధరించి అభలగ్నంలో 
వుత్రుణ్ణి ప్రనవించింది. బుతధ్వజుడు వాడికి *“వికాంతుడు " అని పేరు 
'పెటొడు. 


లబ 
ఆ పేరు విని రాజసేవకులూ, అంతఃపురవానులూ అందరూ నంతో 
పించారు. కాని మదాలసమ్మాత౦ ఓక నవ్వు నవ్వి౦దీ. ఆమె ఏడున్తున్న 
బాలకుద్ణి ఊయలలో వండబెట్టి వోదార్చే నెవంతో ఈ క్రింది అర్థం వచ్చేటట్లు 
జోలపాట పాడింది. 


“వాయనా! నీవు భద్ధుడివి, బుద్ధుడివి, _ నిరంజమడివి, నిర్వి 
కారుడివి, నీకు పేరు లేదు. ఈపేరు కల్పితం మాత్రమే. ఈ వంచభూతాత్మక 
మైన శరీరం నీవు కారు. దీనిక, నీకూ ఎలాంటి నంబిందమూ లేదు. నీవు 
సంఫారమాయకు అతీతుడివి, ఇక ఎందుకలా ఏడున్తున్నావు? 


“వరిభద్ధ న్వరూవుడవైన చేను ఈ[పాకృత ప్రపంచంలోకి వచ్చావే” 
అని ఏడున్తున్నావా ? ఈ ప్రకృతిలోని భౌతికవదార్థాలతో నీకు ఏమాతం 
నంబంధ౦లేడు. ఇక నీకు ఏడు పెందుకు? 


భౌతికదేహ౦ భౌతిక వచార్థాలతోనే వృద్ధిపొందుతుంది. భౌతికం 


త్రై 


గొవే వశిన్తుంది. రేవోతీకుడవైన బీకు వోనివృద్ధులు లేవు, ఈ శరీరం తొడు 
క్కున్న చొళ్కాలాంటిది, ఇది నశించినా వీవు విఛారించవలనిన వనిలేదు. 


శభాచభకర్మలవే మూఢులు ఈదేవోన్ని లీకు కట్టబెట్టారు. 
“తండ్రీ ” అవి కొంతసేపు, 'తనయా' అవి కొంగపేవు, 'ఠల్లి అలి 
కొంత సేపు; “భార్యా” అని కొంఠ సేపు, “వాది” అని కొఎత'సేవు 'నాది కాదు' 
అని కొంతసేపు - ఇలా భౌతికవన్తునంఘాన్ని గూర్చి ఎందుకు (వలపిప్తావు? 


మూఢులు దుఃఖభాలమ నుఖాలమకుంటున్నారు. జ్ఞానులు నుఖాలవే 
దుఃఖాలని భౌవిన్తున్నారు. 


రక్షం, మాంనం, అన్థివంజరం మొదలైన వదార్థాలకో కూడుకొన్న 
ఈ శరీరంపై అప ఎందుకు? వేలపై వాహనమూ, వావానంపై దేవామూ, 
దేహములో వురుముడూ ఉన్నారు. వేలమౌద అభిమానం లేనవ్వుడు ధేహ/! 
మొద అభిమాన మెందుకు? 

ధర్మాధర్మాలమా నత్యానత్యాలమా విడిచిపెట్టు. దేనితో వాటిని 
వదులుతావో దానిని కూడా వదలిపెట్టు 

ఈ విధంగా వతిదివమూ ఆత్మతత్తాల్ని బోధించే పాటలు పాడుతూ 
మదాలన కొడుకును పెంచి పెద్ద జేసింది. వాడు శ్రమంగా కల్లి 
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ఉవదేశ౦ వివి శరీరంతోపాటు ఆత్మజ్ఞానం కూడా పెంచుకున్నాడు. 
పుట్టిన శ్షణంమండే మాతృబోధవల్ల వాడికి వైరాగ్యం అలవడింది. అందుచేత 
యుక్షవయమ్మ డ్రైవ తర్వాత గూడా వాడికి గృవాస్థాశమం వ్వీకరించాలవె 
దిద్ది వుట్టిలేదు. 

మదాలనక్సు రెండవ వుశ్రుడు పుట్టాడు. తండ్రి ఆతని$ ' మబొవువు 
అని పేరు పెట్టాడు. ఆపేరు విని మదాలవ మళ్లీ నవ్వింది. వాళ్ణికూడా 
ఊయలలో వండలెట్టి తత్తోవదేశం చేవింది. వాడూ అన్నలాగా ఆత్మజ్ఞాని 
ఐపోయాడు. 

మదాలనకు వుట్టిని మూడవ కుమారుడికి రాజు “ అరిమర్దముడు " 
అని పేరు పెట్టాడు. అదివిని ఆమె మిక్కిలిగా నవ్వుకొన్నది. మాత్మ 
లోధవల్లి వాడుకూడా ఆత్మతత్వం ఒంటవిట్టించుకొన్నాడు. నంపారనుఖాలను 
అపేక్రించకుండా నిష్కామ కర్మలు చేయపాగాడు. 


వీవే పేరు పెట్టు: 
కాలక్రమంలో మదాలనకు వాల్గవ కుమారుడు వుట్టాడు. రాజు వాక 
పేరు పెట్టటోతూ చిరునవ్వు లొలికీనున్న మదాలనవెవు చూబాడు. “వేను 
పేరు పెట్టినవ్పుడల్లా వీవు నవ్వడావికి కారణమేమో చెప్పు. _“' విక్రాంతుడు. 
నుబావువు, అరిమర్దమడు” అన్న పేర్లు వభ(వదాలు. ఇవి -క్ష(త్రియలకు తగిన 
నీకు నచ్చకపోతే నాల్లివవాడికి నీవే పేరు పెట్టుకో!” అని అన్నాడు. 
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అవ్వడు మదాలన _ నాల్గివవాడికి _' అలర్కుడు' అని పేరు 
పెట్టింది. వాడు ధర్మాత్ముడూ, బుద్ధిమంతుడూ అయి లోకఖ్యాతిని 
పొందుతాడని చెప్పింది. ఆపేరు విని రాజు అనవ్యువడి “ మదాలపా! 
నాకుమారుడికి అసంబద్ధమైన పేరు పెట్టావు. ' అలర్క " శబ్దానికి ' వెరికుక్క " 
9 అర్ధం. ఈ నీచమైని పేరు పెట్టడంలో నీ ఉద్దేశమేమిటి?” అని 
గాడు 
ఖే నిరర్ధక్షాలే | 
అందుకు మదాలన _ ఇట్టిన్నది :---" మహారాజా” ! వ్యవహారం 
కొరకు వేను ఈ నామకరణం చేశాను. నీవు పెట్టిన పేర్లు కూడా నిరిర్ధకాలే. 
ఎలాగో చెదితా విను. 
నీవు మొదటివాడికి ' వికాంతుడు ' అని పేరు పెట్టావు. పురుముడు 
(ఆత్మ) నర్వవ్యాపకుడని ప్రాజ్ఞులు చెబుతున్నారు. ఒకచోటనుండి 
మరొక చోటికి పోయే గమనాన్ని ' శ్రాంతి ' అంటారు 'విక్రాంటుడు ' 
అంటే విశేషగమనత కలవాడు అని అర్థం. నర్వవ్యావమైన ఆత్మకు 
రాక్రపోకలెక్కడివి ? అసలు చలనమే లేవివానికి ' విక్రాంతుడు ' అని పేరు 
పెట్టడం వ్యర్థమే కద*!. 


రెండవవాజ్ధి “ మబాహువు” అన్నావు. అదికూడా విరర్ధకమే. 
పురుషుడికి ఆకారవికారాలు లేవు. నిరాకారుడికి బాహువు లెక్కడ వుంటాయి? 


౩డీ 


మూడవ వాడికి ' అరిమర్ధమడు అవి వామకరఐం చేశావు. అదీ 
ద౦డుగే. వర్వశరీరాలలోమా వున్న “'ఆత్మ" ఒక్కటే. అట్టి ఆత్మకు 
శత్రులెవరు? మిశ్రుడెవరు? తవకంటే వేరైన వాడొకడు ఉన్నప్పుడు కదా! 
శశ్రుత్వ మిశ్రత్వాలవేవి వుంటాయి. భూతాలను భూకాలు మర్దినున్నాయి. 
ఆకారమే లేవి ఆత్మకు మర్జనమన్నది లేదు కాబట్టి “ అరిమర్దమడు ” అన్న 
పేరు నిరర్ధకం. 

ఈ పేర్గన్నీ వ్యవవోరం కొరకు పెట్టేవి. అన్నీ నిరర్థకాలే. ఇక 
“ అలర్కుడు " అవ్న పేరు పెడితే మాత్ర౦ వచ్చిన వస్టమేమి? ఆత్మజ్ఞానం 
లేనివాడు వెర్రి వమలు చేస్తాడు. వాట్ది “వెరి కుక్క" అని ఏిలిచివా 
నష్టంలేదు . 

మదాలన మాటలలోని బాచిత్యం (గ్రపొంచి రాజు నివత్తరుడయ్యాడు. 


ఆమె అలర్కుడికి కూడా తత్త్వోవదేశం [పాఠంభించి౦ది. రాజుకు 
అది నచ్చలేదు. _వెంటవే అతడామెతో ఇలా అన్నాడు-- 


“ఓ మూఢురాలా ! మొదటి ముగ్గుర్నీ చేపివల్లే వీల్డికూడా సన్యాపిని 
చేస్తావా యేమి? వా వంశం విచ్చిన్నం కావడం వీ అలీన్టమా? నా కష్ట 
మైన వని చేయాలమకు౦టే నా మాటి పాటించు. ఈ కడీవటి వాడివైపొ 
వ్రవృత్తిమార్గంలో వ్రవేశ పెట్టు. కర్మతంతువు ెగిపోకూడరు.. పితృ 
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దేవతలకు తర్చణాదికార్యాలు విలిచిపోకళూడదు కర్మమార్గంలో వయ 
నించే వాడు దేవతలమా, క్షధార్తులమా, వభవ్య్యుదులమా అందరినీ తృన్లి 


వరప్తాడు.. ప్రాణులన్నీ మమమ్యడిపైనవే. ఆధారవడి కీవినున్నాయి. 
ఓ మదలపా ! అలర్కుబ్టి ఐహిక -ఆమువ్మికాలకు వనికి వచ్చే కర్మలలో 


నిపుణుట్టిగా చేయి. ” 


భర్త ఆదేశామపారం ఆమె. కుమారుజ్లి అనువయినూ ఇలా 
బోధించింది--- 


మదాలన ఉఊవదేశ౦: 

“కుమారా! ఆయురారోగ్యాలతో వర్ధిల్లు, ఉత్తమ కర్మలతో వీ 
తం్రిని పంతోషపెట్టు.. ఐహికంగామా, _ తమమ్మికంగానూ. వలదాయక్‌ 
మైన కర్మయోగం చ్‌క్కగా అనన్టించు.. వజ్జనరక్షణకూ, దుర్జవశిక్షఐకూ 
అవనరమైవె కర్మమార్గాన్ని అవలంబించు. 

వాయవా ! ఈ భూవరియాన్ని ఏకచ్చ్రాధివతి వై పాలించమన్నావు. 
వీవు ధమ్యడివి. ఇం(ద్రవమావ వెభవాన్నీ, దేవత్వాన్నీ ఫొందనున్నాప్పు 
వరోవకారవరాయణుడవె జీవించు. పరిస్త్రీల మండి మవమ్బను మరలించు. 
వదా భగవంతువి చింతించు. కామ్రోధాదులమ జయించు. ధవార్డవకై 
శాజులిమ విగ్రహించు... కీర్తికై ధవం వ్యయించు. కష్టంలో వున్న (వ్రజరిను 
కాపాడు. 
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వీరా[గణీ! యజ్జాలుచేవి దేవతలను తృప్తివపరచు. అన్నదానాది 
నక్కారాలతో సాధువద్ధనులనూ, ఆ శ్రతులమా సంతోష పెట్టు. బొల్యంలో 
చింధువులమా, కౌమారంలో గురువులమా, యౌవనంలో అ౦తఃవురకాంత 
అమ్మా. వార్టక్యంలో  వనవాములైన మునులనూ_ నంతసి౦వకేయి.. పారు 
నంఠక్షజార్థమె (ప్రాణాలను వరలడావికి కూడా సిద్ధంగా వుండు. ఇదే 
వరమార్థం. కుమారా! ఈ మార్గంలో నడిచి వీ జిన్మమ వవల౦ చేనుకో 1” 

తల్లి బోధలు వివి అలర్కుడు బుద్ధిమంఠుడై దిన దిన వ్రవర్థమాను 
డయ్యాడు. అతడు బాల్యదళ దాటి కౌమారావన్థ పొందాడు. ఓకనాడు. 
తల్లికి [వణమిల్లి రాజధర్మ రవాప్యాలు వివరించమని ప్రార్థించాడు 


రాజధర్మ వృబోధం 

తల్లి ఆఠవి కలా బోధించింది-- 

“వాయనా ! వట్టొఖిషిక్తుడైన రాజు మొదట (వ్రజరికు విరోధంలేని 
పద్ధతిలో (ప్రవర్తించాలి. నవ్త వ్యనవాలు వదలొపెట్టాలి. శత్రువులమండి 
ఆత్మరక్షఐ చేనుకోవాలి.  మం[క్రులలో దుష్టులెవరో,  శష్టులెవరో గుర్తించ 
కోవాలి. రాజరహప్యాన్ని జాగ్రత్తగా రక్షించుకోవాలి. తొందరవడి ఎవరినీ 
నమ్మకూడరు. కార్యవకాన ఒక్కొక్కపారి శత్రువులను కూడా విశ్వవించ 
వలని వుంటుంది. ఆలాంటి నందర్భాలలో ఎంతో మెలుకువతో మెలగాలి. 


ప్ర 


కామక్రోధాదులకు గురికాకూడదు. నంధి వ్మిగహాదులైన మడ్డుజాలను 
తెలునుకొని మసలుకోవాలి. ముందు తవ వారిని వశం చేనుకొని తర్వాత 
శత్రువులపై దండెత్తాలి. లేకఠపోజే తనవారి వల్లనే (ఫమాద౦ ఏర్పడవచ్చు 

ఇందుడు వర్జాలతో లోకాన్ని తృవివరిచునట్లు రాజు పరిచర్యలతో 
ప్రజలను తృప్లిపరచాలి. నూర్యుడు భూమిమండి జలాన్ని వీల్చుకొన్నట్ల 
సూక్ష్మోపాయంతో [పజలముండి పన్ను రాబిట్టుకోవాలి. యమధర్మరాజు 
లాగా భేదదిద్ధి లేకుండా అందరని నమానదృష్టితో శాపించాలి. స్వేచ్చా 
చారులిను సరైన (త్రోవకి మళ్లించే. నరపాలుడు.. వద్గతికి పోఠాడు. ఈ 
విధంగా చేస్తేనే రాజును ధర్మార్ధకామాలలో ఏ లోవమూ వాటిల్లదు. 


ఇలా కిల్లి అతనికి రాజధర్మాలు బోధించింది. అలడ్కిడు 
1కమంగా పెరిగి యవకుడై అనుకూలమైని భార్యను. చేవట్టి నంతానవంతి. 
డయ్యాడు. 

పిమ్మట కొంతకాలానికి వృద్ధుడైన బుతధ్వజుడు అలర్కుథ్ధి 
పట్టాభిషిక్తు్జి చేని భార్యతోగూడా తివశ్చిర్యి కై అడవికి ప్రయాణమయ్యాడ్‌ . 
తుది హెచ్చరిక: 

భర్తను అనుగమిమా మదాలన తుదిసారిగా కుమారుణ్ణి ఇలా 
హెచ్చరంచింది-- 
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“వాయనా ! గృవాస్టాశిమంలో వుండి రాజ్యపాలనం చేపే వీకు 
ఏలుకేష్టాలు ప్రాప్తించవచ్చు. మమకారావికి లోవిడినవాడి!ి కష్టాలు కలడంల్‌ 
అళ్ళర్యం లేదు. ఇదిగో, ఈ ఉంగరం వీశిమన్నాను. గీన్ని భదంగా 
వుంచుకో,. పెద్దకష్టం కల్గినవుడు నీకు అవవరమని తోపే ఈ ఇంగిరింలొ 
సూన్ర్మాక్షరాలలో లిథి౦చిన శాననం చదువుకో ! " 


తరివాత మదాలిపొబుతర్వజాలు రాజ్యం కుమారుడికవ్పగించ 
అడవికి వెళ్ళారు 

అలర్కుడు ధర్మం తవ్ఫక్షుండా [ప్రజలను కన్నబిడ్ధలలాగా వరి 
పాలించాడు దుర్మార్గులను యశావిధిగా రండించాడు. పెక్కు యజ్ఞాల 
అమన్టీంచాడు. ఇలా అవేక వంవత్సరాలు గడచిపోయాయి. 

ఎన్నీ నంవత్చరాలు రాజ్యభోగారిమభవించినా అలర్కుడికి ఇృి 
కలుగలేదు. నుపారముఖాలపై విరక్తి ఉదయించలేరు.. ఎంత ఆజ్యం 
పోనివా అగ్నికి దావాశాంతి కల్లడు కవా! 


అలర్నుడు విషయమఖాలకు దానుడైపోయాడవే వార్త అడవిలోవున్న 
లతివి అన్న నువాహువుకు తెలివింది. ఎలాగైనా పోరరుడికి విషయాలపె 
విరక్సి కలిగించి ఆత్మజ్ఞానం కలిగేటట్టు చేయాలని అతడు విర్ణయించు 
కొన్సాడు. 


అలర్కువిపై దండయాత : 

మబావావ దిరివంతుడ్రైన కాశీరాజు దగ్గరకు వెళ్లి తమ్ముడు ఈన 
వాజఖ్యభొగ౦ కాకేశాడవీ,  అశట్టి విగపించి తన భాగం తవక్పించి 
ఎరినిందినీ (పార్థించాడు. 


కాశీరాజు అలర్కుడి పై దండయీ[తకు విద్ధమయ్యాడు. ముందుగా 
రూతమ పేంవి అ(గ్రకాడైన మభావావుకు రాజ్యంలొ భాగం ఇవ్వవలవిందివి 
ఆడిగించాడు. అన్ని వేరుగా తవకడకు వళ్ళి స్రార్థిపే భాగమిప్తానవీ, 
ఏరాశ్రిమంతొ భయపెట్టి అడిగితే వ్వల్బ భూభాగం కూడా ఇవ్వవనీ 
అలర్కుడు. చెప్పి వంపాడు. పోదరుజ్జి భాగం యాచించడం రాజధర్మం 
కాదమకున్నాడు మవాహుడు. విదవ గొప్ప ' పెవ్యంతో బయలుదేరి కాశీరాజు 
అరిర్కుడి రాష్ట్రాన్ని ముట్టడించారు 


అతడు మాయోపాయంతో అలక్కుడి పెన్యంలొ లేరం కల్పించి 
త. విడివిడిగా వళ౦ చేసుకొన్నాడు. కొందరిని పొమంతోమా. 
మరికొందరిని దానంతోమా, ఇంక కొందరిని లేదంతోనూ ఇలా అలర్కుడికి 
విశ్వానపాత్రులైన వారినందరినీ అతడు స్వాధీవం చేమకొన్నాడు. 
అలక్కుడి రాజ్యం రుర్చలిమయింది. రవాగారిం భూవ్యమయింది 
శ్రమంగా + త్రువులు వద్దిజాన్ని ఎలువైవులా ముద్రిడించి లోపలికి చొచ్చుకు 
కావడానికి విద్ధమయ్యారు 


తల్లి ఇచ్చిన శానన౦ : 


అలర్కుడు విషభ్ధుడయ్యాడు. అతనిశేమి చేయాలో తోచలెది 
అడవికీపోతూ తల్లి చెప్పిన మాటలు అప్పుడతనికి గురుకు వచ్చాయి 
వెంటనే స్నానంచేసి శచియై పెద్దలను న్లుతించి ఉంగ ౨౦లో ఉన్న శాననాన్ని 
వెలికితీసి చూచాడు. అందులో ఇలా ఉంది--- 
“ నంగః నర్వాత్మనా త్యాజ్యః 
న చేత్త్యకుం న శక్యతే , 
న నద్భిఃనహ కర్తవ్యః 
నతాం నంగో హి భేషజమ్‌ 1 


కామః నర్వాత్మనా హేయః 
వోతుం చేచ్చక్యతి న నః। 
ముముక్షాం [పతి తక్కార్యం 
సెవ తస్యావి భేషజమ్‌ ॥ " 
దీని భావమిది - “ అన్నివిధాలా సంగి౦ం త్యజించడిం మేలు. అలా 
త్యజించడానికి వీలుకాకపోతే సజ్జనులతో వే నంగం పెట్టుకోవాల్‌. 
నళ్బాంగత్యమే నమన్తబాధలు వివారింపగల దివ్యౌషధం. 
అన్నివిధాలా కోరికలమ వదలాలి. అలా వదలడం సాధ్యం 
కాకపోతే మోక్ష౦పైననే ఆ కోరికను పెట్టుకోవాలి. మోక్షాసశ్తే కాషువ్యాధిక 
ఎగన మందు” 


త్న 


వివేకోదయం : 

వై వాక్యాలు వఠించగావే అలర్కుడిక జ్ఞానోదయ మయింది. అతని 
వొడలు పులకించింది. కళ్లు సంతోషంతో విప్పారాయి. మాటిమాటికీ ఆ శాసనం 
చదువుకొన్నాడు. 

' మానవుడికి మోక్షేచ్ళ కలిగితేగానీ సుఖశాంతులు నిద్ధించవు. 
మోశే పక్ష నత్సాంగత్యం వలగావీ కలగదు ' అన్న నగ్ననత్య౧ అతని 
కప్పాడు చక్కగా బోధపడింది. 

వెంటినే అతడు వట్టిణం వదిలివెళ్లి దత్తాతేయి మునీందుడికి శరబా 
గతుడై తన దుఃస్థితిని వివరించి తరణోపాయం చూవమనీ, దుఃఖాన్ని 
తొలగించమనీ ప్రాధేయవడ్డాడు. 


దత్తాతేయవి [పబోధం : 

అపుడు దత్తాతేయమవార్ణి ఇలా అన్నాడు -” రాజా! వీదుఃభాన్ని 
ఈ క్షఖంలోవే పోగొట్తాను. ముందు నీకెందుకు దుఃఖం కలిగిందో చెప్పు. 
వీవెవరికి నంబంధించివవాడవు ? దుఃఖం దేనికి నంబంధించింది? నీకూ, 
దిఃఖానికీ ఏమిటి నంబంధం? ఈ విషయం నమ[గ౦గా ఆలోచించుకో ” . 


త్తం 


అలర్కుడి ఆత్మపరిశీలన : 


అ మహానీయుడు చెప్పిన మాటలు విని రాజు త్మీవంగా ఆలోచిచాడి 
అన్ని దుఃఖాలఖా శేషద్రమైన తన్ను గురంచి తామ విచారణ చెళాడు. 
వాలసేపు తనలో తాను విమర్శించుకొని చివరికి నవ్వుతూ ఇలా అను 
కన్నాడు స్ట 


శ పృథివి, జలం, తేజన్చు, వాయువు, ఆకాళ౦ అనె ఏంచబూతాలలొ 
శేనేదీ కాను... వీటి చేరిక వల్లవే యీ శరీకం ఏర్పడింది. అందువల్లనే 
శరీరం భౌతికభోగాల నిపేక్షినుంది. వేను శ్రేవలాత్మన్వరూవుణ్ణి. ను 
దుఖిఃఖాలతో నాకు ఎవిలేదు. 


పుట్లూ, చన్తూ,. పెరుగుతూ, తరుగుతూ సదా పరిణామాలకు గురి 
అవుతున్న వంపచాన్ని వరికించేవాడు మమళకారానీక లోను గాడు. మమకారం 
లేనివాడికి నుఖదుఃఖాలంటవు- నుఖమైనా, దుఃఖమైనా మనన్సుకు 
నంబంధి౦చినవే. వేను మనన్సుమ కాను. అందుచేత వాథు నుఖదుఃఖాలు 
లేవు. మనను, బుద్ధి, అహంకారం - వీటికి అతీకుద్ధి వేను. అందువల్ల 
అంతఃకరణంలో కళీగే దుఃఖం నాక౦టదు. మనస్సుకూ, శరీరానికీ 
నంబం౦ధించిని నుఖదుఃఖాలు మనళ్శరీరాలకే అగుగాళ ! వాటితో నాశేమివని ? 


ఆత్మకు రాజ్యకాంక్ష లేదు. దేవాం వంచభూతాత్మకం కాబట్టి జడం. 
దానికీ రాజ్యంతో వనిలేదు. తిగుణాత్మక మైన దేవం క0టే నేను భిన్నన్జీ 


వ్ర 

ఆత్మిస్వరూపుద్ధైని నాకు ఈ కరచరణాద్యివయివాలతోమూ, 6క్రిమాంపాది6 
తోమా నంబంధ౦ లేదు. ఇక గుల్దాలు, ఏనుగులు, రథాలు రవాగారాలు. 
మొదిలైని వాటితో మ్యాతిం నంబంధం ఎలా వుంటుంది ? 


నాకు శత్రువులు లేరు, సైన్యం లేదు, పట్టిణ౦ లేచు, నుఖం లేది, 
దుఃఖం లేరు. ఇదంతా మిథ్య. 


ఆకనం ఒక్కిటే బాన, కడవ, ముంత, మూకుడు మొదలెనవాటిలొ 
ఆ యా ఆకారాన్నమశరించి వేరువేరుగా భానిమంది. అలాగే సుబాహువు. 
కాశీరాజు, వేనూ శరీరభేదంతో వేరుగావున్నా. వాన్తవికదళలో మాకు భేదం 
లేదు. ఉన్నది ఒకే సద్వన్తువు. అడే అంతటా వుంది" 


ఎవరికి సుఖదుఃఖాలు ? 


ఇలా భావించి అలర్కుడు దత్తాతేయమునిందుడిక నమస్కరించి 
ఇలా చెప్పాడు -- 

“ మవాత్మా ! చక్కగా వివరించి చూశాను. నా దుఃఖమంతా 
ఎటాపంచలయింది. _నత్యాన్ని చూడిలినివారే దుఃఖసాగరంలో మునిగి 
పోతారు. _బాహ్యాపదార్థాలపవె మమకారం పెంచుకొన్నవాడికే దుఃఖాలు 
కలుగుతాయి. విల్లి కోడిని చంవి తినివేపే గృవానులు దుఃఖిపారు. అదే 
పిలి ఇంటిలోని వీచ్నుకనో, ఎలుకనో తింటే రుఃఖించరు. దుఃఖాని! 


ద్పుట్షు 


హేతువు కోడిపైెవున్న మమకారమే. (వ్రకృతిబద్ధులైన వారికే నుఖదుఃఖాలు. 
నేన. వ్రక్శృతిక౦టే వరుద్ధి, కాబట్టి నాకు నుఖదుఃఖాలు లేవు”. 


దత్తాత్సెయని ధర్మోపదేళశ౦; 
అలర్కుడి మాటలకు దత్తాతేయుడు న౦తోషించి ఇలా అన్నాడు - 


“రాజా! వీవు చెప్పింది నిజం. మమత్వమే దుఃఖానిక మూలం, 
నిర్మమత్వమే నుఖహేతువు. నేను నిన్నడిగిన చిన్న (వశ్నవల్లవే. నీలోని 
మమకారం గాలిలో బూరుగుదూదిలా ఎగిరిపోయింది. 


అజ్జానివృక్షానికి అహంకారం అ౦ంకుం౦0, మమకారం న్కంధిం, 
దారావుతాదులు చిగుళు, వుశ్యపాపాలే వుష్పాలు, సుఖదుఃఖాలే ఫలాలు, 
ఆ చెట్టు మోక్షమార్గానికి అడ్డుగా పెరిగివుంది. నంసారమార్గంలో పయనించే 
బాటపారులు ఆ చెట్టుక్రింద విశ్రమిస్తారు. ఎవరు నత్సంగమనే పానరాతిపై 
నూరి పదువెక్కించిన జ్ఞానమనే గొడ్డలితో అజ్బాసవృక్షాన్ని నరిివేస్తారో 
వాళ్లు. ఆ మార్గంలో "పయనించి “ముకి సౌధ చేరుకొంటారు. వృత్తి 
జఖాన్యులైని ప్రోజ్టులు అక్కడ నిత్యనుఖంలో ఓలలాడుతూ వుంటారు. 


ఈ ళరీరమనే శ్లే,తం గుణనంఘాతం. దీనికంటే వరుడు క్షై[తద్దడు. 
మేడివండూ, అందలి దోమలూ, దర్భా దాని మంజూ, నీరూ అందలి 
చేపలూ ఒకటిగా వున్నట్లు కవివించవచ్చు. కాని నిజావికవి వేణు వేలైనవే 
కదా! అలాగే దేహం, ఆత్మా ఒకటిగా వున్నట్లు తోచినా వేరైనవే ” 


తీర్‌ 


ర్వాత అలర్కడు ఆ మునీందుట్ధి ఇలా ప్రార్థించాడు - 
“మవోత్మా ! మొ అన్యుగహంవల్ల నాకు (వ్రకృతివురుములను , వేరుపరచే 
విజ్ఞానం కలిగింది. కాని విషయనుఖాలవైపు పరుగెత్తే మనన్నుకు నిలకడ 


కుదరటంలేదు. అందుకు తగిన యోగం దయతో బోధించి నన్ను కృత 
కృత్యుభి చేయండి !” 


యోగతత్త్వ విరూపఐ : 
మునీంద్రుడు అతనికిలా బోధించాడు - అజ్ఞానంతో జ్ఞానిపూర్విక 


మైన వియోగమే ముకి. [ప్రాకృతగుణాలతో నంబంధం వదిలి బవ్మాతొ 
ఐక్యం పొందడమే ము$8. దావికి తగిన సాధనం యోగం. 


వమ్యక్‌బ్ఞాన౦ వల్లనే యోగం సిద్ధిన్తుంది. మమకారం కలవాళ్లకు 
నంగిదోషంవల్లవే దుఃఖం కల్గుతుంది. అందువల్ల ముముక్షువు నంగిం 


వదలుకోవాలి. న౦ంగం లేకపోతే మమత్వ౦ నశినుంది. మమళ్వాభావమే 
సుఖానికి మూలం. 


విషయాలవై దోషదృ్టి వైరాగ్యం వల్లనే కల్గుతుంది. జ్ఞానంవల్ల 
వైకాగ్యం, _వైరాగ్య౦వల్ల జ్ఞానమూ వీద్ధిప్తాయి. ఇవి రెండూ అన్యోన్యా 
శ్రయాలు. యోగికి కావెక్కడ నివనీస్తాడో అదే గృహం, దేనితో ళరీంం 
నిలపుకొంటాడో అదే భోజనం, ఏది ముకికి సాధనమో అడే జ్ఞానం. 


తం 


నిష్మామంగా కర్మలు అనుష్టించాలి. పుణ్యపాపానుళవంతొ పూర్వ 
కర్మఫలాలను అనుభవించాలి. క్రొత్తగా కర్మవలాలను అర్జించగూడదు. 
అప్పుడే మోక్ష౦ నిద్ధిన్తుుది. దుష్కర్మల వల్ల అధోగతి తవ్పదు. 


యోగి మొదట మనన్సును జయించాలి అందుకు ప్రానాయా 
మాదులు తగిన పాధవాలు. [ప్రాాపాననిరోధరూపమైన [ప్రాణాయామంవల్ల 
ఇం(దియదోషాలు నశిస్తాయి. విషయాలనుండి ఇందియాలను మరలించడం 
ద్వారానూ, పప్రాణమనన్సులను ని,గహించడంద్వారానూ వ్రత్యావారాని! 
ఊవగ్రమి౦చాలి. తాబేలు తన అవయవాలను లోపలిక ముడుచుకొన్నట్లు 
సమన్తకామాలనూ  ఉఊపనంహరించుకొని, ఎల్లప్పుడూ ఆత్మరతిగల్గి తనలో 
తన్ను చూచుకొంటూ, బాహ్యాభ్యంతరి శౌచంతో [వత్యాహారం చెయాలి. 


ఏ౦ం(డెండు పప్రాణాయామాలను ఒక ధారణ అంటారు. మవన్సు 
ఇందులో ధరింపబడుతుంది. కాబట్టి ఎనికి ధారణ అని పేరు. యోగాభ్యాన 
కాలంలో యోగులు అలాంటి రెండు ధారణలను అనున్థించాలి. అప్పుడే 
నకలదోషాలూ నశించి న్వన్వడూవంలో నిలకడ కలుగుతుంది. 


దప్పిగొన్నవారు నాళంద్వారా మెల్లగా పానీయం పీల్చుకొన్నట్లు 
యోగి వాయువును పీల్ళుకోవాలి. నాఖితో మొదలుపెట్టి దళవిధధారణలమ 
అనుష్టించినవాడు అక్షర న్వరూపుడవుతాడు. 


త్త 


తీపన, ఆకలి, అలనట, మనోవ్యాకులత లేవి నమయంలో యోగాన్ని 
వరిశీలించాలి. చలి, వేడిమి, గాలి ఎక్కువగా. వుండేచోటా, ఇతరవిధాల 
విఘ్నకరమైనచోటా యోగామష్టానం తగదు. మౌఢ్యంతో శాన్త్రవిధిని దాటి 
యోగానికి వూనుక ౦లే వివిధ రోగాలు కల్లుతాయి.. వ్రమాదవళాత్తూ ఏరైగా 
రోగంవపే అందుకు తగిన చికిత్స యోగవద్ధతిలోవే చేయాలి. ధర్మార్ట 
కామమోక్షులకు +రీరిమే సాధనం. అది రోగాలపాలు కాకుండా చూచు 
కోవాలి. 


యోగికి కొన్ని మహిమలు సిద్ధిస్తాయి. వాటీని 'పకటించకుండా 
గువ్తంగా ఉంచుకోవాలి. లేకపోతే విజ్ఞానం వళిన్తుంది. అభావల్యం, 
ఆరోగ్యం, మృదుత్వం, [వ్రనన్నత, పౌమ్యత మొదలైనవి యోగచివ్నోలు. 
ఉఊత్తమయోగసిద్ధునివల్ల [ఏజలు అన్నర క్రితో వుంటారు. ఏరోత్షంలో అతబ్ధి 
కీర్తిప్తారు. శీతోష్లాలూ, నుఖరుఃఖాలు మొదలైన ద్వంద్వాలకు అతీతుడైన 
వాడికి యోగనిద్ధి కరతలామలక మవుతుంది. 


యోగమార్గంలో వయనించేవాడికి ఎన్నో విఘ్నాలు ఎదురవుకాయి. 
వాటి కన్నిటికీ తట్టుకొని దృఢమైన మనోవి,గవాం కల్గివుండాలి. మనన్ఫుతు 
(బ్రహవ్మామందే నిల్పనవాడికి విఘ్నాలు దూరమవుతాయి. విఘ్నవరంపరను 
స్టిరచిత్తంతో ఎదుర్కోలేవివాడు నంపారసాగరంలో పడిపోతాడు. 


తీరి 


యోగికి అభిమాదులైన ఎనిమిదినీద్ధులు కలుగుతాయి. కాని వాటీ 
ఎల్ల నిర్వాణస్థితి కలగదు. _యోగాగ్నితో నమన్తదోషాలనూ కాల్చివెయాలి. 
అపుడు యోగి [బవ్మాంతో ఐక్యమవుతాడు. నీళ్లు నీళ్లతో కలసిపోయినట్లే 
యోగి బవ్మాంతో లీనమవుతాడు ” 

తర్వాత యోగుల నడవడి యెట్టుంటుందో కెలవండని అలర్కుడు 
ప్రార్థించాడు. దక్తాత్రేయుడు ఇలా ఉద్భోధించాడు. 


మూసల నడవడి : 


“రాజా ! సొమాన్యజనులు అవమానాన్ని విషంగానూ, నమ్మావాన్ని 
అమృతం౦గానూ ఖావిస్తారు కాని యోగి అవమానాన్ని అమృతంగానూ, 
సమ్మానాన్ని విషంగానూ భావిస్తాడు. అతడు అనత్యమాడడు. ఏరిబద 
మైన బుద్ధితో ఆలోచిస్తాడు. జననమ్మర్థం ఎక్కువగావుండే ఉత్సవాదులు 
జరిగే చొటిక పోడు. ఏకాంళింలో ధ్యాననిస్టుడై వుంటాడు. ఇతరులు తన్న 
తిరన్కరించినా సాధుమార్గం వదలడు. సాత్తికావోరం మితంగా స్వీకరిస్తాడు. 
అహింన, బహ్మచర్య౦, త్యాగం మొదలైన [వతాలు పొటీస్తాడు. 

ఓక్క ఆక్మద్ధానమే అతని లక్ష్యం. _నమన్తమా అతనికి ఆత్మ 


మయంగానే కనివీన్లుంది. అందువల్ల ఇది [వీయమూ, అది అవీయమూ అన్న 
భావం యోగికి వుండదు. అతడు నమన్తపాణులలోనూ నమత్వబుద్ధికలి 


త్తం 


వుంటాడు... శేష్టాతి (శ్రేష్టమైన జ్ఞానమార్గం అవలంబించి వువరావృత్తిలేని 
శాళ్వతస్థానం చేరుకొంటాడు, 


్రివ్మాస్రావ్లికై యోగి [వఇవాన్ని అమనంధిప్తాడు,. ఓంకారమవే 
ధమన్సుతో ఆత్మ అవే బాభాన్ని ఆమనంధించి వర[బహ్మమవే ల్వ్యాన్ని 
గరి పెట్టి కొట్టాలి అవ్వడు ఆత్మ (బ్రవ్మాలో లీనమవుతుంది. మూడు 
వేదాలూ, మూడు లోకాలూ, మూడు అగ్నులూ, త్రిమూరులూ ఇదంతా 
ఓంకారమే. అక్షరమైన వర్మబవ్మాకు ఓంకారమే వాచకం. ఈ రవాన్యం 
తెలిసినవాడు సంసారచ క్రం వరలి వరమాత్మలో లీనమవుతాడు. 


చంద్రకిరణనంయోగంతో  చందకాంతమణి (దవిన్తుంది అట్లే 
వరమాత్మనంయోగంతో యోగి చైతవ్యం పొందుకాడు. మార్యకిరణ 
నంయోగంతో నూర్యకాంతమణి జ్వలిముంది. అలాగే వరమాత్మవంయోగం 
వల్ల యోగిలో జ్ఞానజ్యోతి భాపిమ్తంది. 

ఇల్లు తగలబిడిత ఇంటీయజమాని దుఃఖభిప్తాడు. అంతవరకూ 
అతనితోగూడ ఆ యింటిలోనేవుండిన ఎలుకలూ, విచ్చుకలూ, బళ్లులూ 
మొదలైనవి దుఃఖించవు. అవి మరొక యిల్లు చూచుకొంటాయి. అలాగే 
యోగికి దేవిపైవా మమకారం వుండదు కాబట్టీ దేనికి నష్టం వాటిల్లినా అతడు 
దుఃభించడు. 
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చెదపురుగులు. చిన్న చిన్న మట్టిపెళ్లలతో. పెద్ద పెద్ద వట్టలను 
నృర్టిప్తాయి. అలాగే యోగి చిన్నచిన్న 'అవష్థానాలకో “పారణింలి 
క్రమంగా మహాలక్ష్యమైన మోనల్ని పొధిస్తాడు. 


వరోవకారార్డం చెట్లు వతపువ్చవలాలను త్యాగం చేపాయి. యోగి 
కూడా అలాగే లోక సేవకై తన నర్వస్వాన్నీ త్యికిప్తాడు. కరచరబాద్య 
వయవాలతో మమజుడు వని వెరవేర్చినట్లే యోగి బుద్ధ్యాదిపాధవాలతో 
వరాన్ని పొధిప్తాడు. అలాంటి యోగికి ఇ$ మమకారం ఎక్కడ వుంటుంది? '” 
అలద్కుని ఆన౦ద౦ ; 

దత్తా(త్రేయిఘపార్ణి చేవిన మహోవదేశం అలర్కుడికి అమందా 
నందాన్ని కల్గించింది. అతడు మునీంద్రుడికి భక్రితో నమన్కరించి ఇలా 
విన్న వించాడు -_- 

“మవోత్మా ' వేను ధమ్యజ్ధి. వా అర్భస్టం బాగుండటువల్లవే 
శత్రువులు నావై దండెత్తాడు... నాకు కల్గిన కష్టాలన్నీ నా అదృష్టవలాలే 
లేకపోతే మొ పాదాలను ఆశ్రయించే భాగ్యం నాకు కలివుండదు. 


మౌ సొ౦గత్యంవల్ల వాకు జ్ఞానోదయమయింది. నా వూర్వవుణ్యం 
వల్లనే మొదయకు నేను పాతుద్దయ్యాను. శభోదయళకాలంలో కీడు కూడా 
మేలుగానే పరిణమిన్తుంది. నా సనం మౌ బొంగత్యాని! హేతువై నన్న 
కాపాడింది. 


ర్‌] 


నుబొవువూ,' కాశీరాజూ ఇద్దరూ నాకు ఊవకారులే.. వారివల్లనే 
వాకు మొ దర్శనభాగ్య౦ ప్రాన్తించింది. మా అను[గ్రవాంవల్ల వేను దుఃఖా 
తీఠస్థితి పొందాను. ఓ జ్ఞానదాళా! మొ అనుమతిలో నేనిక దుఃఖ హేతు 
వైన గృవాష్టా మాన్ని “ వదలి పెటాను”. 


తర్వాళ' దళ్తాత్రేయిడు అలర్కుజ్జి అహంకార మమళకారాలకు 
లోమళశాకుండో జీవించి ముక్షి పొందమని ఆశీర్వదింఛాడు. 

ఆయన అనుజ్ఞతో అలర్కుడు వెంటనే కాశీరాజు ఉన్నచోలికి 
వెళ్ళాడు. అతనితో నుబాహువు వింూవుండగా నవ్వుతూ- 


ఇదిగో రాజ్యం స్వీకరించు: 

“ఓ కాశీరాా! నీవు రాజ్యంకావాలన్న' కోరికతో నాఫై దండెత్తావు. 
ఇదిగో ఈ రాజ్యం వీ స్వాధీనం చేన్లున్నాను. ఇక దీన్ని యథేచ్చగా 
అనుభవించుకో, లేదా నుబావువుకైనా నమర్చించు” అని చెప్పాడు. 

అందుకు కాశీరాజు * అలర్కా! యుద్ధం చేయకుండా రాజ్యం 
ఎందుకు వదుల్తున్నావు? ఇది క్ష(త్రియధర్మ౦ కారు నుమా! చావుకు 
రయవడకుండా రాజు శత్రువులపై కత్తి దూయాలి. వాళ్లను నంవారించి 
రాఖ్యం అనుభవించాలి. దీనికి విరుద్ధంగా ఎందుకు ్రవర్తిస్తావు ?”” అని 
అచ్నాడు, 
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అలర్కుడిలా  నమాధావం వలికాడు- “వీరాగణీ! హరిం 
నా అభిప్రాయం కూడా ఇవ్వుడు వీవు . చెప్పినట్లే వుండేది. కాని ఇప్పుడు 
అందుకు విరుధంగా మారింది. కారణం చెబుతా విను. 


వంచభూతాలూ, వాటివల్ల కలిగే తత్త్వాలూ మానవుల కన్నటే 
నమన్త ప్రాణులకూ వున్నాయి. అన్ని ఉపారులలోమా వున్న చిచ్చక్తి మాడం 
జక్కలే. ఈ జ్ఞావం కల్గినవాడిలో శత్రుత్వమి[తళ్వాలకక స్థానం లేదు. 
వీ వల్ల భయవడి వేమ దుగఖాని$ గురి అయ్యాను. కాని దత్తాశ్రేయమవార్తి 
అమ[్రవాం వల్ల వాకు జ్ఞానిొదయ మయింది. నేనివృడు మనన్నువు 
జయించాలని అలిలపిమున్నావే కాని శతువులను జయించాలని అనుకోవటం 
లేదు. నీవు నాకూ, వేను వీకూ శత్రువులం కాము. ఈ నుబాహువు నాకు 
అవకారి కాడు. మౌ వల్ల నాకు మహోవకారమే జరిగింది. అవనరమైతే 
వీవు మరొక శత్రువును అవ్వేషించుకో !” 


అలక్కుడి మాటలు వివి నుబావువు వార్షంతో ఉప్పాంగిపోయాడు. 
సోదరుట్డి అభివందించి కాశీరాజుతో ఇలా అన్నాడు--- 
వా లశ్ష౦ వెరవేరింది: 

“రాజా! వేను నిన్న ఏ వుద్దేశంతో ఆశ్రయించానో, ఆ వుద్దేశం 
వెరవేరింది.. ఇక వేమ వెళ్ళివస్తాను వీవు ములంగా వుండు! ” 


అప్పుడు కాశిరాజు విభ్రాంతి చెంది సుబాహువురో ఇలా అన్నాడు- 


త్‌ 


“ అయ్యా” ముబొవూ ! నీవు నవ్నెందుకు ఆశ్రయి॥చావు? ఇప్పుడు 
నీకు కలిగిన లాభం ఏమి? రాజ్యంకొరకు గదా నీవ నమ్న యొర్ధానికి 
సిద్ధం చేశావు. నాశేమా గోచరం కావడంలేదు. వీ కొరక కారం వీ 
తమ్ముజ్జి జయిరిచి రాజ్యం నీకు స్వాధీకం' చేనున్నామ అనభవించుకో! " 


మళ గర్భనరకం ఉండకూడదు : 
అందుకు నుకాహువు అతడతో ఇలా చెప్పాడు--- 


“ కాశీాజా! వేవెందుకిలా చేశానో జం చెబుతొ విమ. నాకింకా 
ఇద్ధిరు సోదరులు పున్నారు మా తిల్లి మాకు బాల్యంలోవే ఆత్త్విబోధ చేసింది. 
అలర్కుడికి మాతం ఆమె తత్త్వోవదేశం చేయలేదు. అందువల్ల ఇతడు 
జ్ఞానహీమడైై భోగలాలనగన్యాడు... ఇత -నయంలో. నాకెంతో. బాలి 
కలిగింది. ఇని వైరాగ్యం పురికొల్పటాని ₹ను నిన్ను ఆశ్రయింఛామ. 
మెదాలన గర్భంలో పుట్టినవాడు ఇతరస్హ్రీల ఓడ్డిలలాగ మ గర్భియాలన 
అనువవించకూడదడ ఇలా చేశాను 

ఒకడు చెడివాటుంటే వాట్ణీ. బాగుచయకుండా ఉక. చూచెవాడు 
జివిచ్చవమే. భిష్టుడైపోతున్నవాణ్ణి. చక్కదర్ధాలి.. కవాలి ఆ రోషం 
ఉపేక్షకులకే చెందుతుంది. నీ నవోయంతో ఇప్పుడు వా సంకల్చం 
వెరవేరింది. నీకు చభమగుగాకి! ఇక్‌ నాదారిన వేను పోతాను. 


ర్‌ 
నుబొవావు మాటలు వినగానే కాశీరాజులో గూడా జిజ్ఞాన రేకెత్తింది 
అంచేత అతడిలా అన్నాడు -- 
మవోళయా ! అలర్కుడిక మహోవకారంచేని అతజ్ఞి ఉద్ధరించావు. 


నాకూ అలాంటి ఉవకారం' చేయరాదా? నక్సాంగత్యం నతృలాల్ని 
వ్రిపొదినుందంటారు. మరి మా నహచానం వల్ల నేను బాగువడవద్ధా? '' 


నువాహుని ఉపదేశం? 
అప్పుడు నుభొహువు కాశీరాజు మడద్దేశంచి ఈ విధ౦గా ఉపదేశించాడు. 


“ళాజా! నంగ్రహంగా నీకు తత్త్వం వివివిప్తాను. మొదట అవాంకారి 
మమకారాలను వదలాలి, 'నే వెడను?' అన్న విభారబలో నీవనీ 
యకార్థన్యరూవం అవగతం చేసుకోవాలి. ఆ తెలునుకొనే ' జ్ఞాత ' నీవేనా? 
లేక వీ కంటే వేరుగా మరొకడున్నాడా? అని పరిశీలించుకోవాలి. ఇది 
తెలుమకొంలే అంశా తెలునుకొన్నల్లే. 


అనాళ్మను ఆత్మ అనుకోవడం, తనది కానిదాన్ని తనదనుకోఎడం 
క6లే మౌఢ్యం ఇంశేమన్నది? రాజా! వేను నర్విగళుట్ధి, నా కంటే వేరుగా 
ఏమో లేదు. నీలో వవది కూడా నెనే, చెప్పేవాజటూ విచేవాడూ వేరు వేరు 


ర్‌ర్‌ 


కాడి. అయివా వ్యావవోర వ్రీతిలో నీ వడిగావు కాబట్టీ నేను చెప్పాను. 
ఇక్‌ నేను వెళ్తున్నాను. " 


"ఇలా చె్చీ నువొవువు తన దారిని తాను పోయాడు. కాశీరాజు 
అలర్కుట్ధి నక్కరించి తానూ తన, నగరానికి వెళ్లాడు. 


అలర్కువి మోగలిష్ట ఫ్‌ 


తర్వాత అలర్కుడు తన త్యేష్టపుత్రుట్ణి రాజ్యాలిషిక్షుటి చేశాడు. 
నర్యచంగపరిక్యాగ౦ చేసి మోవ్లా పేక్షతో తపోనుష్టానానికై అడవికి వెళ్లాడు 
అక్కడ చిరకాలం తవళ్చర్యలో గడలి మవాయోగళ $ నంవన్నడయ్యాడు. 
ద్యంద్యాతీతిన్థితి పొందాడు. 


యోగవీద్ధుడైన అలర్కుడు దు;ఖమయమైన వ్రవంభాన్ని గురింలీ, 
దుఃఖాతీతిన్థితిని పొందిన తమ్స గురించీ వరామర్శించుకొని ఈ ($06 
విధంగా తన అనుభవాన్ని గానం చేశాడు -- 
“అహో ! కష్టం యదవ్మాలిః 
వూర్యం రాజ్య మమల్టితమ్‌ | 
న! వళ్ళాన్మయా ల్ధాతం 
యోగాన్నావ్లీ పరం నుఖమ్‌ $" 
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“బారా! పూర్వం రాజ్యపాలన కాలంలో. వేమ పొందిని కష్ట 
మెంకి? ఇప్పుడు యోగాభ్యానంతో నా స్వరూపు వేను గుర్తించాను. యోగం 
కంటే వరమ నుఖం మరొకటి లేదన తెలుమకొన్నాను. " 
ఇలా మదాలన నంతానమంతా వైరాగ్యంతో మోక్షమార్గాన్సిను 
సరించింది. 
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